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1. Premessa
L'Universita degli Studi dell’Insubria propone ad atlete e atleti di altissimo livello il
petcorso Dual Career - Status Studente/Atleta al fine di consentire loro di conciliare il
percorso universitario con la carriera agonistica sportiva supportando attraverso idonei
strumenti e servizi.

2. Agevolazioni previste
Sono riconosciute le seguenti agevolazioni:
* deroga per la frequenza alle lezioni, sulla base di richiesta motivata al Corso di studio di
appartenenza, ad esclusione delle attivita di laboratorio;
* flessibilita sul calendario d’esami: date e modalita alternative concordate con il corpo
docente;
* servizio di tutoraggio con le seguenti finalita:

- orientamento in ingresso per gli studenti atleti neo immatricolati;

- possibilita di dialogare con il corpo docente del corso di laurea per chiarimenti
sui programmi d’esame e concordare insieme date di appelli/esercitazioni
alternative a quelle in calendario a seguito di importanti impegni agonistici (ad
esempio competizioni, trasferte, raduni, periodi di preparazioni all’esterno);

* riconoscimento di crediti formativi da parte dei Dipartimenti per lattivita prestata a
valere sulle attivita di cui al DM 270/04, art 10, c. 5, lett. d), cosi come disciplinato dai
regolamenti didattici dei Corsi di Studio;

* possibilita di accedere gratuitamente agli impianti sportivi dell’Ateneo, da concordare
preventivamente con il Cus Insubria;

* riconoscimento dello status di "studente-atleta" durante la proclamazione della laurea;
* riconoscimento attivita di studente-atleta nel Diploma Supplement.

3. Requisiti di partecipazione
Lo studente/atleta deve:

1. essere regolarmente iscritto ad uno dei corsi di laurea attivati presso 'Universita
degli Studi dell’Insubtia per 1'a.2.2026 /2027,

2. risultare iscritto ad una societa sportiva affiliata alle Federazioni Sportive
Nazionali ufficialmente riconosciute dal CONI e dal CIP e contestualmente
soddisfare almeno uno dei seguenti requisiti:

a. * essere riconosciuto “atleta di interesse nazionale” ed essere convocato

dalla Federazione Sportiva Nazionale di appartenenza;
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b. ¢ essere coinvolto nei programmi di preparazione dei Giochi Olimpici e
Paralimpici, estivi e invernali;

c. * essere atleta partecipante alle Universiadi e ai Campionati Mondiali
Universitari;

d. e essere i campioni assoluti o di categoria (italiani, europei o mondiali)
nelle discipline olimpiche e/o paralimpiche invernali ed estive;

e. ¢ per gli sport individuali, figurare nei primi 12 posti delle graduatorie
assolute o giovanili nazionali;

f. ¢ essere atleti delle societa degli sport di squadra che partecipino ai
campionati federali di calcio (serie A, B, C), di basket (serie Al, A2 e B)
o di pallavolo (serie A1, A2, A3, B, Bl e B2);

g. * per gli altri sport di squadra, partecipare al massimo campionato
nazionale;

h. * per gli altri sport non professionistici di squadra, gli atleti che
partecipino ai Campionati Nazionali.

4. Requisiti di mantenimento dello status di studente atleta
Per mantenere lo status di studente atleta & necessario:

e presentare regolare domanda di partecipazione al bando;

e cssere regolarmente iscritti e in regola con il pagamento tasse per I'anno
accademico di riferimento, in posizione regolare o al primo anno fuori corso
finale;

e avere una media ponderata pati ad almeno 22/30;

e aver conseguito almeno il 30% dei crediti previsti dal piano di studi fino

all’anno accademico precedente.

5. Impegni dello studente atleta

Lo studente/atleta deve autorizzare, a titolo totalmente gratuito, la pubblicazione della
propria immagine, di riprese video e foto da parte dell’Ateneo in tutti i canali di
comunicazione/informazione istituzionali e per campagne e/o iniziative editoriali che
riguardino la promozione dell’'Universita degli Studi dell’Insubria. Le immagini, in
particolare potranno essere utilizzate per pubblicazioni cartacee, sul sito web istituzionale,
nei canali social istituzionali ed in tutti i canali di comunicazione ufficiali dell’Universita.
Dal canto proprio ’Atenco si impegna a non fare uso alcuno delle immagini dello studente
atleta anche solo potenzialmente lesivo della dignita o reputazione.

Inoltre, deve partecipare ad eventi e incontri organizzati dall’ Universita degli Studi
dell’Insubria nonché ai Campionati Nazionali Universitari (programmazione sportiva
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permettendo) con abbigliamento e accessori raffiguranti il logotipo dell’'Universita degli
Studi dell'Insubria, compatibilmente con le previsioni dei Regolamenti vigenti nell’ambito

delle competizioni cui prenda parte.

6. Decadenza dallo status di studente atleta

Decadono dallo status di studente atleta coloro che:

* non siano in regola con i requisiti sportivi e di merito di cui all’art. 3 e all’art.4 del presente
bando;

sperdano per qualsivoglia ragione laffiliazione/isctizione alle Federazioni Sportive
Nazionali o alle Discipline Sportive Associate o alla LLega professionistica di appartenenza
riconosciute dal CONI/CIP.

7. Modalita di partecipazione

Le domande di partecipazione al concorso devono essere presentate a partire dalle ore
12.00 del giorno 23 luglio 2026, compilando I'apposito modulo on-line disponibile
nell’area riservata dello studente richiedente il beneficio all'interno dei Servizi Web Diritto
allo studio sul sito internet https://www.uninsubria.it/formazione/opportunita-e-

agevolazioni/diritto-allo-studio /borse-di-studio

Lo studente ¢ tenuto a produrre idonea documentazione sottoscritta e certificata dalla
Federazione di appartenenza relativamente a quanto riportato al punto 3 di questo bando
tramite upload nell’apposita pagina della procedura on line.

La domanda di partecipazione al concorso dovra essere presentata entro il giorno 24
agosto 2026 - ore 12,00.

8. Comunicazione ai beneficiari
L’esito della valutazione dei profili sportivi sara disponibile nell’area riservata dello
studente richiedente il beneficio all'interno dei Servizi Web Diritto allo studio.

9. Informativa sul trattamento dei dati personali

Al sensi del Decreto Legislativo n. 196/2003 e s.m.i. “Codice in materia di protezione dei
dati personali” e del Regolamento Generale per la Protezione dei Dati - Regolamento UE
2016/679 l'informativa sul trattamento dei dati personali ¢ pubblicata sul sito web di
Ateneo al seguente link https:

www.uninsubria.it/la-didattica/diritto-allo-studio

Varese, data della firma digitale

La Rettrice

Prof.ssa Maria Pierro
firmato digitalmente
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